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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов и 
познавательных 
действий)
9.20-9.30
9.40-9.50 

Физическая культура
15.30-15.40
15.50-16.00

Изобразительная 
деятельность
(рисование / лепка)
9.20-9.30
9.40-9.50 

Музыкально-ритмическая 
деятельность
15.30-15.40
15.50-16.00

Формирование целостной 
картины мира
 (окружающий мир, 
природа)
9.20-9.30
9.40-9.50 

Музыкально-ритмическая 
деятельность
15.50-16.00
15.30-15.40

Развитие речи и 
ознакомление с 
художественной 
литературой
9.20-9.30
9.40-9.50 

Физическая культура
15.30-15.40
15.50-16.00

Конструктивная 
деятельность
9.20-9.30
9.40-9.50 

Развлечение
15.30-15.40

 «
Ц

ы
п

л
ят

а»
 

1-
ая

 г
р

уп
п

а 
р

ан
н

ег
о 

во
зр

ас
та

 
(1

,5
-2

 л
ет

) 
10

 м
и

н
.

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Развитие речи и 
ознакомление с худ. 
литературой
9.20-9.30
9.40-9.50 

Физическая культура
15.30-15.40
15.50-16.00

Изобразительная 
деятельность
(рисование / лепка)
9.20-9.30
9.40-9.50 

Музыкально-ритмическая 
деятельность
15.30-15.40
15.50-16.00

Формирование целостной 
картины мира 
(окружающий мир, 
природа)
9.20-9.30
9.40-9.50 

Физическая культура
15.30-15.40
15.50-16.00

Познавательное развитие 
(развитие сенсорных 
эталонов и 
познавательных 
действий)
9.20-9.30
9.40-9.50 

Музыкально-ритмическая 
деятельность
15.30-15.40
15.50-16.00

Конструктивная 
деятельность
9.20-9.30
9.40-9.50 

Развлечение
15.30-15.40

Занятия в  группах раннего возраста планируются в игровой форме по подгруппам, длительность занятий - 10 мин, 9 игр-занятий в неделю.
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Музыкально-ритмическая 
деятельность
9.00-9.15

Изобразительная 
деятельность
(рисование)
15.30-15.45

Физическая культура
9.00-9.15

Формирование целостной 
картины мира
(окружающий мир, 
природа)
9.35-9.50

Конструктивная 
деятельность
15.30-15.45

Формирование 
математических 
представлений
9.00-9.15

 

Развитие речи и 
ознакомление с 
художественной 
литературой
15.30-15.45

Музыкально-ритмическая 
деятельность
9.00-9.15

Изобразительная 
деятельность
(лепка/аппликация)
15.30-15.45

Физическая культура
9.00-9.15

Развлечение 
15.30-15.45
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Развитие речи и 
ознакомление с худ. 
литературой
9.00-9.20

Изобразительная 
деятельность (рисование) 
(народное декоративно-
прикладное искусство, 
один раз в месяц)
15.30-15.50

Формирование  
математических 
представлений   
9.00-9.25

Физическая культура
15.30-15.50

Музыкально-ритмическая 
деятельность
9.00-9.20

Формирование целостной 
картины мира
(окружающий мир, 
природа)
9.30-9.50

Формирование 
безопасного поведения / 
Конструктивная 
деятельность
15.30-15.50

Физическая культура
9.00-9.20

Изобразительная 
деятельность
(лепка/аппликация)
15.30-15.50

Музыкально-ритмическая 
деятельность
9.00-9.20

Физическая культура
(улица)
10.00-10.20

Развлечение
15.30-15.50
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Развитие речи и 
ознакомление с худ. 
литературой
9.00-9.25

Формирование основ 
финансовой грамотности 
9.35-10.00

Изобразительная 
деятельность (рисование) 
(народное декоративно-
прикладное искусство, 
один раз в месяц)
15.30-15.55

Обучение грамоте 
(один раз в две недели)
9.00-9.25

Физическая культура
9.45-10.10

Формирование 
безопасного поведения /
Формирование основ  
гражданственности и 
патриотизма
15.30-15.55

Формирование 
математических 
представлений 
9.00-9.25

Музыкально-ритмическая 
деятельность
9.40-10.05

Физическая культура
15.30-15.55

Формирование целостной 
картины мира
(окружающий мир, 
природа)
9.00-9.25

Физическая культура
(улица)
10.30-10.55

Конструктивная 
деятельность
(один раз в две недели)
15.30-15.55

Изобразительная 
деятельность
(лепка/аппликация)
9.00-9.25

Музыкально-ритмическая 
деятельность
9.35-10.00

Развлечение
15.30-15.55



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

«П
ч

ёл
к

и
»

п
од

го
то

ви
те

л
ьн

ая
 г

р
уп

п
а 

 (
6-

7 
л

ет
) 

30
 м

и
н

.
Обучение грамоте 
9.00-9.30

Музыкально-ритмическая 
деятельность
9.40-10.10

Изобразительная 
деятельность
(лепка/аппликация)
15.30-16.00

Формирование 
математических 
представлений 
9.00-9.30

Музыкально-
ритмическая 
деятельность
9.40-10.10

Развитие речи и 
ознакомление с худ. 
литературой
15.30-16.00

Формирование 
математических 
представлений / 
Конструктивная 
деятельность (один раз в 
месяц)
9.00-9.30

Физическая культура
9.40-10.10

Изобразительная 
деятельность (рисование) 
(народное декоративно-
прикладное искусство, 
один раз в месяц)
15.30-16.00

Формирование целостной 
картины мира
(окружающий мир, 
природа)
9.00-9.30

Физическая культура
9.40-10.10

Формирование основ 
финансовой грамотности 
15.30-16.00

Формирование 
безопасного поведения /
Формирование основ  
гражданственности и 
патриотизма
9.00-9.30

Физическая культура
(улица)
11.00-11.30

Развлечение
15.30-16.00


